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Projekttitel 
 

DemenzPlus – für eine demenzfreundliche Nachbarschaft 

Projektträgerschaft 
 

Fläckematte AG, Rothenburg 

Projektleitung 
 

Joana Ribeiro, Co-Geschäftsführerin, Fläckematte AG 

Kooperation 
 

Gemeinde Rothenburg 

Projektziele 
 
 

Das Projekt verfolgt das Ziel, eine demenzfreundliche 
Nachbarschaft zu entwickeln, in der Menschen mit Demenz 
möglichst lange selbstbestimmt leben können. 
 
Im Zentrum stehen: 

• Vermittlung von Wissen und Handlungssicherheit 
im Umgang mit Demenz 

• Sensibilisierung der Öffentlichkeit und Abbau von 
Berührungsängsten 

• Stärkung der Zusammenarbeit zwischen Fachper-
sonen, Angehörigen und Gesellschaft 

• Nachhaltige Verankerung von Schulungs- und  
Unterstützungsangeboten 

Projektbeschreibung 
 
 
 
 
 
 
 
 

DemenzPlus ist ein ganzheitliches Schulungs- und Sensibi-
lisierungsprojekt, das die verschiedenen Akteure im Le-
bensumfeld von Menschen mit Demenz gezielt miteinander 
vernetzt. 
Ein zentraler Meilenstein wurde bereits erreicht: Im Jahr 
2025 wurden sämtliche Mitarbeitenden der Fläckematte AG 
umfassend geschult. Dadurch konnte intern eine hohe fach-
liche Kompetenz sowie ein gemeinsames Verständnis im 
Umgang mit Demenz aufgebaut werden. 
Auf dieser fundierten Basis wird das Projekt nun schritt-
weise nach aussen erweitert. Der Fokus liegt dabei auf der 
nachhaltigen Öffnung und Einbindung der Öffentlichkeit. In 
einer nächsten Phase werden gezielte Schulungsangebote 
für Angehörige, Nachbarschaft, lokale Geschäfte und wei-
tere Akteure umgesetzt. 
Begleitend dazu werden Informations- und Sensibilisie-
rungsmassnahmen entwickelt, die eine breite Wirkung in 
der Gemeinde entfalten. Durch Veranstaltungen, Aus-
tauschformate und niederschwellige Angebote entsteht ein 
Netzwerk, das Wissen teilt, Unsicherheiten abbaut und kon-
krete Unterstützung im Alltag ermöglicht. 
Das Projekt folgt einem langfristigen Ansatz: Die einzelnen 
Massnahmen bauen aufeinander auf und werden kontinu-
ierlich weiterentwickelt.  
 

Zielgruppe 
 
 

• Menschen mit Demenz 

• Angehörige und betreuende Bezugspersonen 

• Nachbarschaft, lokale Bevölkerung 

• Geschäftsinhaber, Dienstleister und Ehrenamtliche 

• Mitarbeitende im Gesundheits- und Sozialbereich 
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Website des Projekts 
 

- 

Beitrag der Alois  
& Auguste Stiftung 
 
 

30‘000.-- Franken. 

Kontakt 
 

Fläckematte AG 
Fläckematte 1 
6023 Rothenburg 
 
Joana Ribeiro 
Joana.ribeiro@flaeckematte.ch 

 


